
	

…E POI BARCELONA 
	

Ti struggevi nell’attesa, 
sfumavano progetti di vita 

mentre ti addormentavi 
nell’attesa del domani. 

 
Ma quel giorno di attesa 

era solo un giorno in meno di vita 
un giorno in più di silenzi. 

 
Attorno il vuoto 

solo lacrime ingoiate 
labbra tremanti 
sole al tramonto 
buio della notte 

che spegneva l’attesa. 
In agguato la paura … 

 
Mentre il cuore si consumava 

e le rughe increspavano 
sempre più il tuo viso, 

un’unica certezza: 
non volevi più continuare a vivere 

sapendo di non vivere 
nell’attesa di giorni migliori. 

 
 

Poi all’improvviso 
 

Nel silenzio del cuore 
un respiro, un vento, un profumo 

Rarefatto uno spirito aleggia 
come musica al mio orecchio sussurra: 

Intraprendi cammino di Luce 
dettato dall’ascolto del cuore. 

	



	
	
	

BARCELONA mi aspettava 
	

La fede che vince su tutto 
sensazione avvolgente di bene 

esistenza che ritrova il suo senso. 
	

	
Marisa	Toscano	

	


